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Préparez votre séjour 

aux portes du littoral
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Office de Tourisme**
BP 50211 - 22402 Lamballe

Tél. : 02 96 31 05 38

Fax : 02 96 50 88 54

www.lamballe-tourisme.com

accueil@lamballe-tourisme.com

Ouverture : 
Juillet Août : 7 jours sur 7 de 10h à 18h.

Septembre à Juin : Le lundi de 13h30 à 17h30 et du 

mardi au samedi de 10h à 12h et de 13h30 à 17h30.

Entre mer et campagne, jalonné de terres 

verdoyantes  et de cours d’eau tranquilles, le 

pays de Lamballe étonne par la diversité d’un 

patrimoine lié à l’activité artisanale et commerçante, 

à l’agriculture, au cheval tout particulièrement. 

Autour de Lamballe, Ville Historique de Bretagne, 

un pays chaleureux s’étend, sachant faire d’une 

bonne fête, d’une bonne table et d’un bouquet de 

fleurs un art de vivre et de recevoir. 
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de Coëtmieux, Le manoir des portes, Le connétable, La Piscine de Lamballe Communauté, Louis Donny, Musée Mathurin 
Méheut, Zeppeline photo aérienne, Lamballe communauté
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Pour éveiller les sens rien de tel qu’un air de musique, 
un instant de rêverie, un doux fumet, un éclat de rire, un 
frisson d’émotion, une découverte inattendue,… 
Assoiffés de culture, flâneurs égarés, sportifs effrénés, 
nostalgiques du temps passé, gourmets éclairés, trouvent 
au Pays de Lamballe les rendez-vous et temps forts à leur 
convenance tout au long de l’année !

Structurante, apaisante, ressourçante, l’eau est un 
élément naturel omniprésent sur le pays de Lamballe, terre 
dessinée par l’eau. Balades le long des rives procurant 
des instants inoubliables, pêche à pied en famille dans 
le sable fin, découvertes d’un patrimoine oublié, sorties 
sportives revigorantes, promenades instructives… Autant 
de pistes à explorer !
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Le Pays de Lamballe regorge de merveilles architecturales 
et de trésors insolites. Ici, l’histoire se lit dans les mégalithes, 
églises, chapelles, châteaux, manoirs dispersés sur le 
territoire qui  invitent à un voyage original dans le temps. 
Un parcours vous donnant la possibilité de marcher sur 
les traces des premiers hommes, de pousser les portes 
d’édifices protégés étonnants, de côtoyer la vie de château 
et de découvrir le savoir faire populaire.

Dans les ruelles étroites et fleuries, en levant les yeux vers 
les toits, sur les cimaises des musées, entre les demeures 
en bois ou en pierre,  parmi les étals colorés du marché, 
dans les nombreux restaurants et bars : à chaque pas, 
une découverte!
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Un territoire riche 
de sensations

Accès

En voiture à 20 km à l'est 
de St-Brieuc, sur la RN12 
entre Rennes et Brest

En train Gare SNCF de Lamballe, 
liaison TGV depuis Paris (2h45) 
et Brest (1h30)

En avion Aéroport de Rennes-
St Jacques (80 km)

En car desservi par le réseau 
départemental Ti’bus
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